VELO ELLIPTIQUE

ELLY AIR

La marche nordique
pour piscine !

(> Structure en aluminium durable et légére : > peédales larges Aqua Double Speed : Dotées d'un
conception robuste et résistante a la corrosion pour clapet pour doubler la surface de pédalage et
une utilisation prolongée en milieu aquatique, tout d'une position ajustable, elles assurent confort et
en restant facile a manipuler. performance optimale..

( simple d'utilisation et polyvalent : Adapté a (> Entrainement complet et synchronisé : Sollicitez
tous les niveaux de condition physique, 'Elly Air jusqu'a 80 % des muscles du corps grace a un
garantit des séances variées et efficaces dans un mouvement elliptique fluide combinant les
environnement apaisant. bénéfices du rameur, du ski de fond, du stepper et

du velo.
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Resistance Structure Poids plume Traitement
hydraulique en aluminium (23 kg) anti-corrosion
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Dimensions
118 X 56 X 179 cm

Profondeur d'eau

1.10 a1.50m

ldeal pour
piscines publiques

UN SPORT COMPLET

Lelliptique aquatique Elly est un appareil dentrainement
complet prisé pour les cours collectifs d'aquatraining. Les
coachs apprécieront la proposition d'une séance qui travaille
lensemble du corps - cuisses, mollets, fessiers, ceinture
abdominale, bras et épaules. Les utilisateurs seront seduits par
sa simplicite d'utilisation.

Le vélo elliptique en piscine est particulierement adapté
aux personnes en rééducation suite a une intervention
chirurgicale. Il favorise un meilleur equilibre ainsi qu'une
meilleure mobilité. L'Elly allie les bienfaits du rameur, du ski de

Les larges pedales sont dotées d'un
clapet qui permet de doubler la surface
de pedalage. La position des pedales est
ajustable ce qui permet d'adapter

la position pour un meilleur confort.

Permet de déplacer le vélo tres facilement.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Qualité Aluminium Tech T6

Résistance Bras de leviers oscillants
avec pales perforées

Réglages Oui, ajustable

Dimensions 118 x 156 x H179 cm

Poids 23 kg

Profondeur d'eau 11032150 m

Garantie 2 ans
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fond, du stepper et du vélo. IL sollicite de facon simultane tous
les muscles du corps. Ce sont environ 80 % des muscles qui
sont sollicités au cours d'une séance ! Le secret réside dans
son mouvement elliptique concu pour reproduire fidelement
le mouvement naturel de la course a pied tout en mettant les
articulations a l'abri des chocs.

100% en Aluminium, le Elly Air est trés léger, de plus il est
compatible avec tous types d'eau (eau de mer, eau chlorée ou
brome). Ses roues en silicone rendent son déplacement tres
facile.

Les bras oscillent au mouvement des pieds.
L'ensemble du corps est en mouvement synchronise
tout au long de la séance d'aquatraining.

Pour renforcer sa résistance a la corrosion,
la gamme en aluminium de Waterflex est
anodisee a raison de 25 pm, soit une Classe
25 réservee aux applications industrielles.

RESISTANCE HYDRAULIQUE

La resistance hydraulique de L'Elly Air repose sur un
ingenieux systeme d'ailettes, congu sur le principe
d'un moulin a eau. Ce mécanisme utilise la force
de brassage de l'eau pour générer une résistance
proportionnelle a lintensité du mouvement.



